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Para estimular el desarrollo del lenguaje de los alumnos proponemos una serie 
de fichas que contienen divertidas poesías, adivinanzas, canciones y juegos de 
palabras. Es importante que nuestros alumnos disfruten, puedan ampliar su 
vocabulario y aprendan a expresarse con ritmo 
 
 

Los medios de 
transporte 

Los medios de 
comunicación 
Los animales 
Los alimentos 

 

La familia 
El colegio 
El otoño 

La Navidad 
Carnaval 

La primavera 
El verano 
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LOS MEDIOS DE TRANSPORTE 
PALABRAS CON RITMO 8 
 
Poesías  
 
Había una vez un tren 
Había una vez un tren, 
su campana: una sartén. 
Sus vagones con frutillas, 
¿lo cuento bajo una silla? 
Había una vez un tren, 
su campana: una sartén. 
Sus vagones con cerezas, 
¿lo cuento bajo una mesa? 
Había una vez un tren, 
su campana: una sartén. 
Sus vagones con manzanas, 
¿lo cuento bajo una cama? 
C. MUSCARSEL 
 
Sueña con volar 
Un avión pequeño 
duerme en el hangar, 
sueña con el día 
en que podrá volar. 
Rueda por la pista, 
ya va a despegar, 
mirando hacia el cielo 
empieza a volar. 
Llega hasta las nubes 
en su sueño ya, 
y dando unos tumbos, 
logra aterrizar. 
Su mamá avioneta 
lo va a despertar. 
Le dice: “¡Arriba! 
¡Hoy podrás volar!”. 
C. MUSCARSEL 
 
Por entre olivos 
Por entre olivos 

mira cómo corre el tren. 
Por entre olivos y olivos, 
¿lo ves, no lo ves correr? 
El tren de las cuatro y media. 
¡El tren! 
Por entre olivos y olivos 
¿quién vendrá, quién vendrá 
en él? 
J. REJANO 
 
Adivinanzas 
 
Por un camino de hierro 
corro veloz, 
y si me meto en el túnel 
puedes escuchar mi voz. 
(El tren) 
 
Vehículo soy, 
hago mucho ruido, 
pero sólo dos 
viajan conmigo. 
(La moto) 
 
Encima de la cabeza 
gira mi gran abanico, 
y en la punta de la cola 
gira otro pequeñito. 
(El helicóptero) 
 
Trabalenguas, juegos de 
palabras y retahílas 
 
Gato Pepe 
viaja en coche, 
pato Pipo 
en un avión. 

Pepe y Pipo 
gato y pato, 
llevan puesto 
el cinturón. 
C. MUSCARSEL 
 
Canciones 
 
Aserrín, aserrán, 
campanitas del lugar. 
Las de alante 
corren mucho, 
las de atrás 
se quedarán. 
 
El cocherito 
El cocherito, leré, 
me dijo anoche, leré, 
que si quería, leré, 
montar en coche, leré. 
Y yo le dije, leré, 
con gran salero, leré: 
“no quiero coche, leré, 
que me mareo, leré”. 
(Popular) 
 
Al pasar la barca 
Al pasar la barca 
me dijo el barquero: 
“Las niñas bonitas 
no pagan dinero”. 
“Yo no soy bonita 
ni lo quiero ser.” 
Arriba la barca: 
una, dos y tres. 
(Popular) 
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LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
PALABRAS CON RITMO 11 
 
 
Poesías 
 
Un mono, porque sabía 
Un mono, porque sabía, 
le escribía una poesía 
en un plátano a su novia. 
¿No es una gran historia? 
Reporteros, periodistas 
y fotógrafos artistas 
lo mostraron en la tele, 
periódicos y revistas. 
Todo el mundo se enteró. 
Tanta bulla y entrevistas... 
Y al mono ¿qué le pasó? 
Que de escribir, se olvidó. 
 
Uno, dos, tres 
Uno, dos, tres, 
otra vez 
los palos del telégrafo 
junto a mi tren. 
Uno, dos, tres, 
uno, dos, tres. 
¡Cómo me gusta irme 
para volver! 
Telegramas azules 
pondré después. 
–Ha llegado. 
–Ya vuelvo. 
–Te vengo a ver. 
–No me esperes. 
–Mañana te abrazaré. 
Uno, dos, tres, 
los palos del telégrafo 
junto a mi tren. 
C. VIÑAS 
 
¡Ring-ring! 
¡Ring-ring! 
–Dígame. 
–Soy tu amigo, 
¿me oyes bien? 
–Ya lo creo, 
cuéntame, 
que yo aquí 
te escucharé. 

–No hagas ruido, 
escucha bien, 
y un secreto 
te diré. 
–Habla claro 
tú también. 
Dime pronto 
lo que es. 
–Que el teléfono, 
tal cual es, 
lo inventó el gran 
Mister Bell. 
E. HERNÁNDEZ 
 
Marco uno, 
dos y tres 
Marco uno, dos y tres, 
cuatro, cinco y seis, 
el teléfono ya suena, 
con mi madre yo hablaré. 
Tic, tic, tic, tic, 
rin, rin, rin, rin, 
yo te quiero mucho, 
le voy a decir. 
 
Adivinanzas 
 
Vueltas y más vueltas doy, 
caminando muy despacio, 
pero por más que yo ando, 
quedo siempre donde estoy. 
(El reloj) 
 
Cuando llamo 
tú me coges, 
yo dejo de sonar 
para que tú y tu amigo 
podáis hablar. 
(El teléfono) 
La traen en la cartera, 
 
cuenta cosas sin hablar, 
siempre llega de lejos 
y se debe contestar. 
(La carta) 
 

Quiero retratarme 
y no sé dónde ir. 
Si tú lo sabes, 
¿me lo puedes decir? 
(El fotógrafo) 
 
Trabalenguas, juegos de 
palabras y retahílas 
 
Aliguí, aliguí, 
con la mano no, 
con la boca sí. 
Los días pasan despacio, 
no se cansan de pasar, 
la carta llena de letras 
no ha llegado a su lugar. 
M. ROMERO. 
 
Tracatraca tracatrá. 
Chucuchucu chucuchú. 
Pipiripi piripí. 
El tren ya está aquí. 
R. DE HEVIA 
 
Canciones 
 
Del hueso 
Del hueso de una aceituna 
yo voy a hacer un tintero, 
del tintero, una pluma, 
de la pluma un palillero. 
Ferrocarril, camino llano, 
por el vapor se va mi 
hermano. 
Se va mi hermano, se va mi 
amor, 
se va la prenda que adoro yo. 
(Popular) 
 
Una, dos y tres 
Una dos y tres, 
pluma, tintero y papel, 
para escribir una carta 
a mi querido Manuel. 
(Popular) 
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LOS ANIMALES 
PALABRAS CON RITMO 10 
 
 
Poesías  
 
La foca Felicia 
La foca Felicia 
cambió de manada 
y ahora, si brama, 
nadie entiende nada. 
A la foca Felicia 
sus nuevos amigos 
le enseñan con gusto 
gritos y bramidos. 
Termina la clase 
con risas y bromas, 
Felicia agradece 
en sus dos idiomas. 
C. MUSCARSEL 
 
Soy animal 
Soy animal distinguido, 
tengo varios apellidos: 
Marrano Puerco Cochino... 
Tú puedes llamarme cerdo 
como lo hacen mis amigos. 
 
El cordero extraviado 
¡Bee, bee, bee! 
¿Por qué lloras, corderito? 
¡Bee, bee, bee! 
Dime lo que te ha ocurrido. 
¡Bee, bee, bee! 
Lloro porque me he perdido 
y a mi madre no la he visto. 
¡Bee, bee, bee! 
No llores más, corderito, 
vente ahora mismo conmigo 
que te enseñaré el camino. 
T. LEBRERO 
 
Adivinanzas 
 
Grande es mi cabeza 
de espesa melena. 
Mi rugido ahuyenta 
también a las fieras. 
(El león) 

T. LEBRERO 
 
Te doy mi leche y mi lana, 
y para hablar digo beeee, 
si no adivinas mi nombre, 
nunca yo te lo diré. 
(La oveja) 
 
Tengo la mejor memoria, 
gran tamaño y dura piel, 
y una nariz muy grandota 
que me sirve muy rebién. 
(El elefante) 
R. DE HEVIA 
 
Vestidita voy de rayas, 
mi picotazo se teme, 
pero a todos gusto doy 
con mi dulce invento. 
(La abeja) 
R. DE HEVIA 
 
Trabalenguas, juegos de 
palabras y retahílas 
 
Rana Rina ha comprado 
un reno rosa de raso 
para darle de regalo 
a su hijo renacuajo. 
Lola lee el blanco libro, 
lee su libro preferido. 
Linces, lobos y felinos, 
es la mar de divertido. 
T. LEBRERO 
 
Érase una vez 
un tigre espantatigrador 
que de tanto espantatigrar 
espantatigrado se quedó. 
R. DE HEVIA 
 
A Pedro, como era calvo 
A Pedro, como era calvo, 
le picaban los mosquitos, 
y su padre le decía: 

Ponte el gorro, Periquito, 
que te pican los mosquitos. 
Con el triqui, triquitrón, 
una pulga y un ratón 
han salido del cajón. 
(Popular) 
 
Canciones 
 
El grillito cri cri cri 
Nunca supe dónde estaba, 
nunca en el jardín lo vi, 
pero todos escuchamos 
al grillito cri cri cri. 
Estará bajo algún árbol 
o quizá cerca de mí, 
donde canta cuando llueve, 
el grillito cri cri cri. 
Vivirá por la terraza 
o metido en un cajón, 
igual vive en la azotea, 
escondido en un rincón. 
Nunca supe dónde estaba, 
nunca en el jardín lo vi, 
pero todos escuchamos 
al grillito cri cri cri. 
(Popular) 
 
En el arca de Noé 
En el arca de Noé 
todos caben, todos caben. 
En el arca de Noé, 
todos caben y tú también. 
¿Quieres saber cómo hace 
el perro? ¿Quieres saber? 
El perro hace así: guau, 
guau, guau. 
(Se repite con otros 
animales: gato, vaca, 
burro, león, etc.) 
En el arca de Noé 
ya no cabe, ya no cabe. 
En el arca de Noé, 
ya no cabe ni un alfiler. 
(Popular) 
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LOS ALIMENTOS 
PALABRAS CON RITMO 7 
 
Poesías  
 
Una patata 
Una patata 
saltó en una pata 
y casi se mata. 
Vino un pimiento 
–veloz como el viento– 
la curó al momento. 
Una zanahoria 
con buena memoria 
relató esta historia, 
y los vegetales 
–por no tener males– 
cuidan sus modales. 
C. MUSCARSEL 
 
Tengo que elegir 
Mis dientes lo tienen claro: 
no quieren estar con huecos. 
Como en vez de caramelos 
un puñado de higos secos. 
Ayer fue mi cumpleaños, 
hoy soy un niño mayor. 
Como en vez de caramelos 
semillas de girasol. 
Es tarea muy difícil 
pero tengo que elegir, 
como en vez de caramelos 
palomitas de maíz. 
C. MUSCARSEL 
Cuéntame, cuéntame 
¿Qué comiste ayer? 
Habas y pescado 
y un postre de miel. 
Dime ahora, dime tú, 
¿qué comes hoy? 
Sopa y carne con atún, 
y después yogur. 
¿Qué será, qué será, 
lo que mañana comerás? 
Huevos fritos, leche y pan, 
y de postre un flan. 
E. HERNÁNDEZ 
 
 
 
 

Adivinanzas 
 
Es una caja pequeña 
la abren si te lastimas. 
Adentro, para curarte, 
guarda algunas medicinas. 
(El botiquín) 
 
Servilletas en la mesa, 
los cubiertos a los lados, 
enfrente, copas y vasos; 
piensa un poco, 
¿qué ha faltado? 
(Los platos) 
T. LEBRERO 
 
En el mar formamos bancos. 
Azul soy entre los pescados. 
Plato exquisito del gato, 
y en conserva teminamos. 
(La sardina) 
T. LEBRERO 
 
 
 
 
Trabalenguas, juegos de 
palabras y retahílas 
 
Me preguntas que cómo 
como. 
Pues yo como como como. 
R. DE HEVIA 
 
Si nos mandan a la tienda, 
¿qué podríamos comprar? 
Jamón, queso, chocolate, 
bollos para merendar. 
R. ALBAREDA 
 
Chincha, rabiña, 
que tengo una piña, 
con muchos piñones, 
y tú no los comes. 
 
 
 
 

Canciones 
 
Estaba una pastora 
Estaba una pastora, 
larán, larán, larito. 
Estaba una pastora 
cuidando un rebañito 
Con leche de sus cabras, 
larán, larán, larito. 
Con leche de sus cabras 
haciendo los quesitos. 
El gato la miraba, 
larán, larán, larito. 
El gato la miraba 
con ojos golositos. 
Si me hincas la uña, 
larán, larán, larito. 
Si me hincas la uña 
te cortaré el rabito. 
El gató se la hincó, 
larán, larán, larito. 
El gato se la hincó 
y el rabito le cortó. 
(Popular) 
 
La hija del alcalde 
La hija del alcalde, 
la más pequeña. 
Pun, catapún, chimpún, 
gorigorigori, surususú, 
la más pequeña. 
La que esconde los huevos 
bajo la leña. 
Pun, catapún, chimpún, 
gorigorigori, surususú, 
bajo la leña. 
Tu pañuelo y el mío 
son de una pieza. 
Pun, catapún, chimpún, 
gorigorigori, surususú, 
son de una pieza. 
Tú lo llevas al hombro, 
yo a la cabeza. 
Pun, catapún, chimpún, 
gorigorigori, surususú, 
yo a la cabeza. 
(Popular) 
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LA FAMILIA 
PALABRAS CON RITMO 3 
 
Poesías  
 
Mi casa, la Tierra 
Mi casa, la Tierra, 
tiene tres ventanas 
por donde entra el sol 
todas las mañanas. 
Una es de aire puro, 
otra es de agua clara 
y otra es de animales, 
árboles y plantas. 
Mi casa, la Tierra, 
tiene tres ventanas 
para que sigamos 
viendo las mañanas. 
C. MUSCARSEL 
 
El vals familiar 
Se enciende la luz de la sala, 
la música empieza a sonar, 
la abuela invita al abuelo, 
comienzan los dos a bailar. 
El tío convence a la tía, 
el padre y la madre van ya, 
se ríen hermanos y primos 
y todos se van a bailar. 
¡A bailar este vals, 
a bailar! 
Nos resulta un vals 
familiar. 
 
Historia de Juan Manzana 
Juan Manzana, ¡vete a la 
cama! 
No quiero ir, estoy bien aquí. 
Juan se divierte con sus 
juguetes. 
Él no obedece y el sueño le 
vence. 
Juan se ha dormido, ¡vaya en 
qué sitio! 
Papá traslada al hijo a la 
cama. 
Por la mañana Juan se 
retrasa. 
No se levanta y todos se 
enfadan. 

Hoy no se ducha, ni 
desayuna. 
Sale corriendo hacia el 
colegio. 
Tarde ha llegado. Le han 
castigado. 
Juan se arrepiente y 
enmienda promete. 
T. LEBRERO 
 
Adivinanzas 
 
Casa inquieta, sin ventanas, 
comedor ni chimenea, 
que sube y baja, 
que baja y sube 
sin usar las escaleras. 
(El ascensor) 
Una familia de patos, 
cada uno en su rincón. 
Cada uno ve tres patos. 
¿Sabes cuántos patos son? 
(Cuatro patos) 
R. DE HEVIA 
Doce hay en un año 
y pasan pasan 
y se van volando. 
(Los meses del año) 
R. DE HEVIA 
 
Trabalenguas, juegos de 
palabras y retahílas 
 
Un tigre es una fiera, 
dos tigres son dos fieras, 
tres tigres son tres fieras, 
¿y cuatro tigres? 
Un trabalenguas. 
R. DE HEVIA 
 
Tengo un gallina pinta, 
piripinca piripinca, 
con sus hijitos pintos, 
piripincos, piripincos. 
 
Palmas, palmitas, que viene 
papá; 

palmas, palmitas, que luego 
vendrá; 
palmas, palmitas, que viene 
papá; 
palmas, palmitas, que en 
casa ya está. 
 
Canciones 
 
A tapar la calle 
A tapar la calle, 
que no pase nadie, 
que pasen mis abuelos 
comiendo buñuelos 
y tortillas amarillas, 
y de postre, más rosquillas. 
(Popular) 
 
José se llamaba el padre 
José se llamaba el padre, 
Josefa la mujer 
y tuvieron un hijito 
que se llamaba José. 
(Popular) 
 
Ahora que vamos despacio 
Ahora que vamos despacio, 
(bis) 
vamos a contar mentiras, 
tralará, (bis) 
vamos a contar mentiras. 
Por el mar corren las liebres, 
(bis) 
por el monte las sardinas, 
tralará, (bis) 
por el monte las sardinas. 
Salí de mi campamento, (bis) 
con hambre de tres semanas, 
tralará, (bis) 
con hambre de tres semanas. 
Me encontré con un ciruelo, 
(bis) 
cargadito de manzanas, 
tralará, (bis) 
cargadito de manzanas. 
(Popular) 
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EL COLEGIO 
PALABRAS CON RITMO 1 
 
Poesías 
 
Aunque esté un poco 
gastado 
Aunque esté un poco 
gastado, 
mi oso no está tan viejo; 
hoy lo traje en mi mochila 
para que empiece el colegio. 
Mi oso también aprende, 
se queda donde lo dejo; 
yo juego con mis amigos 
y él me mira desde lejos. 
C. MUSCARSEL 
 
En medio del prado 
En medio del prado 
hay una escuela 
adonde van las flores y las 
abejas. 
En el centro del prado 
hay una escuela 
y a ella van las rosas en 
primavera. 
G. FUERTES 
 
Martín y Juan 
Martín y Juan prepararon 
una pelea en el patio. 
Martín salió malparado 
y Juan acabó morado. 
Intervino en la contienda 
enseguida la maestra, 
separando a los muchachos 
que al instante se juntaron. 
T. LEBRERO 
 
Adivinanzas 
 
Azul, rojo y amarillo 
tienen el pico 
mis tres palitos. 
Azul, amarillo y roja, 
con sus tres picos 
pintan la hoja. 
(Los lápices) 
 
Es enemiga del lápiz 
y lo que éste hace 
ella lo deshace. 
(La goma de borrar) 
T. LEBRERO 

 
De madera de pino 
me fabricaron 
y, aunque muñeco, 
muchas cosas hago. 
Si digo mentiras, 
mi nariz se estira 
y el que me ve, 
se muere de risa. 
(Pinocho) 
R. DE HEVIA 
 
Te comes el bocadillo, 
a mí me das el papel. 
Estoy dentro de tu clase 
y en el recreo también. 
(La papelera) 
R. DE HEVIA 
 
Trabalenguas, juegos de 
palabras y retahílas 
 
Cla, cla, cla, vamos allá. 
Cle, cle, cle, voy a correr. 
Cli, cli, cli, ven a por mí. 
Clo, clo, clo, vamos los dos. 
Clu, clu, clu, empieza tú. 
T. LEBRERO 
 
Busco, busco por la clase 
un objeto claro 
y después saludo. 
Busco, busco por la clase 
un objeto oscuro 
y después saludo. 
T. LEBRERO 
 
Da la vuelta a la tortilla 
y siéntate en una silla. 
 
Canciones 
 
Antón Pirulero 
Antón, Antón, Antón 
Pirulero, 
cada cual, cada cual 
atienda a su juego 
y el que no lo atienda 
pagará una prenda. 
(Popular) 
 
 

En la calle Vallehermoso 
En la calle Vallehermoso 
hay un colegio famoso, 
bachín, 
parabarabachín, 
parabarabachín. 
Donde van todos los niños 
a aprender a hacer el oso, 
bachín, 
parabarabachín, 
parabarabachín. 
(Popular) 
 
Compañeros 
Compañeros, compañeros, 
¿cómo estáis?, ¿cómo estáis? 
Gusto en saludaros, gusto en 
saludaros. 
Aquí estoy, aquí estoy. 
Compañeros, compañeros, 
se acabó, se acabó. 
Adiós, hasta mañana, 
adiós hasta mañana. 
Ya me voy, ya me voy. 
R. DE HEVIA 
 
 
En las ruinas 
de un cementerio 
 
En las ruinas de un 
cementerio 
unos esqueletos hacen un 
festejo. 
Tumbas por aquí, i, i, i; 
tumbas por allá, a, a, a; 
tumbas, tumbas, ja, ja, ja. 
Con agua sucia de lavar los 
pies 
los esqueletos hacen buen 
café. 
Tumbas por aquí, i, i, i; 
tumbas por allá, a, a, a. 
Con los huesos bien 
machacados. 
los esqueletos hacen 
mantecados. 
Tumbas por aquí, i, i, i; 
tumbas por allá, a, a, a; 
tumbas, tumbas, tumbas, ja, 
ja, ja. 
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EL OTOÑO 
PALABRAS CON RITMO 2 
 
Poesías  
 
Si en otoño me subiera 
Si en otoño me subiera 
a un barquito de madera, 
navegaría en las hojas 
que vuelan hacia tu acera. 
Si en otoño me trepara 
a tibios rayos de sol, 
llenaría tu ventana 
con flores de girasol. 
C. MUSCARSEL 
 
La naturaleza 
Nuestra madre la naturaleza 
nos brinda amor y nos da 
fuerza. 
Todo en ella es luz y belleza. 
¡Cuidemos la naturaleza! 
T. LEBRERO 
 
El chamariz en el chopo 
El chamariz en el chopo. 
¿Y qué más? 
El chopo en el cielo azul. 
¿Y qué más? 
El cielo azul en el agua. 
¿Y qué más? 
El agua en la hojita nueva. 
¿Y qué más? 
La hojita nueva en la rosa. 
¿Y qué más? 
La rosa en mi corazón. 
¿Y qué más? 
Mi corazón en el tuyo. 
J. R. JIMÉNEZ 
 
Adivinanzas 
 
Voy con mi casa al hombro, 
ando sin tener patas 
y voy marcando mi huella 
con un hilito de plata. 
(El caracol) 

 
Hay un barco de madera 
que se mece en el nogal, 
es muy pequeño y su carga 
todos la quieren probar. 
(La nuez) 
 
Los siete son hermanitos 
y viven un solo día; 
cuando uno nace, otro 
muere, 
y así se pasan la vida. 
(Los días de la semana) 
 
Trabalenguas, juegos de 
palabras y retahílas 
 
El cielo está encapotado, 
¿quién lo desencapotará? 
El desencapotador 
que lo desencapotare 
buen desencapotador será. 
(Popular) 
 
Principio principiante, 
principiante principiando, 
principiar quiero, 
por ver si principio 
principiando, 
principiar puedo. 
R. DE HEVIA 
 
Esa chiquilla, entre la lluvia, 
a la villa de Sevilla 
lleva la llave que brilla. 
R. DE HEVIA 
 
Canciones 
 
Tres hojitas, madre 
Tres hojitas, madre, 
tiene el arbolé. 
La una en la rama, 
las dos en el pie. 
Las dos en el pie. 
Las dos en el pie. 
Inés, Inés, 

Insesita, Inés. (bis) 
Dábales el aire, 
meneábanse, 
dábales el aire, 
jaleábanse, 
jaleábanse, 
jaleábanse. 
Inés, Inés, 
Inesita, Inés. (bis) 
(Popular) 
 
Canción del 
otoño 
Otoño llegó, 
marrón y amarillo. 
Otoño llegó 
y hojas secas 
nos dejó. 
(Popular) 
 
Canción de los días 
de la semana 
Lunes, día de mercado, 
sería gran pecado ponerse a 
estudiar. 
Martes, es el día siguiente, 
sería inconveniente ponerse a 
estudiar. 
Miércoles, día señalado 
y sería muy malo ponerse a 
estudiar. 
Jueves, es el día de en 
medio, 
no sería remedio ponerse a 
estudiar. 
Viernes, ya nos queda poco, 
no sería gozoso ponerse a 
estudiar. 
Sábado, día de limpieza, 
según como esto empieza no 
debemos estudiar. 
Domingo, día de descanso, 
eso está muy claro, no 
podemos estudiar. 
(Popular) 
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LA NAVIDAD 
PALABRAS CON RITMO 4 
 
Poesía 
 
La estrella se pone 
un traje 
La estrella se pone un traje 
de novia con cola larga. 
La miran sapitos, reyes, 
pastores y mariposas. 
Dice: “¡Qué estrella 
preciosa!” 
un ave desde su nido. 
La estrella no mira a nadie, 
sólo a un bebé que ha nacido. 
C. MUSCARSEL 
 
¿Qué es la Navidad? 
“¿Qué es la Navidad?”, 
pregunté a mamá. 
–Es un día dulce 
como el mazapán. 
“¿Qué es la Navidad?”, 
pregunté a papá. 
–Un turrón muy rico 
que aprendes a dar. 
Pregunté a la abuela: 
“¿Qué es la Navidad?” 
–El día que un niño 
nos enseñó a amar. 
 
El Niño Jesús 
Entre María y José 
un lindo niño se ve. 
En un portal de Belén 
todo un dios quiso nacer. 
Su palacio es una cueva 
y su techo las estrellas. 
Los tesoros de la tierra 
se sabe que los desprecia. 
¿Qué pensamos ofrecer 
para que pueda escoger? 
T. LEBRERO 
 
 
 
 
 
 
 

Adivinanzas 
 
Por dentro, una sorpresa; 
por fuera, muy colorido, 
una cinta con un lazo 
y el nombre de un ser 
querido. 
(Un paquete de regalo) 
 
Un árbol con doce ramas; 
cada rama, cuatro hijas; 
cada hija, siete hijos. 
¿Me dices cómo se llama? 
(El año) 
 
Aquí estamos doce 
hermanos: 
yo que el segundo nací 
soy el menor entre todos, 
¿cómo puede ser así? 
(El mes de febrero) 
 
Trabalenguas, juegos de 
palabras y retahílas 
 
El cielo está encapotado, 
¿quién lo desencapotará? 
El desencapotador que lo 
desencapote, 
buen desencapotador será. 
 
Estrella, estrellita, estrella. 
Estrella, estrellada, estrella. 
Estrella, estrellante, estrella. 
Estrella, estrella, estrella. 
R. DE HEVIA 
 
A, te venimos a cantar. 
E, te venimos a traer. 
I, un gallo quiquiriquí. 
O, te damos el corazón. 
U, te queremos niño Jesús. 
 
El tren de Arganda, 
que pita más que anda. 
Pi, pi, pi. 
Chu, chu, chu. 
 

Canciones 
 
Villancico 
En el portal de Belén 
hay estrellas, sol y luna, 
la Virgen y San josé 
y el Niño que está en la cuna. 
Ande, ande, ande, 
la Marimorena. 
Ande, ande, ande 
que es la Nochebuena. 
(Popular) 
 
Villancico 
La Virgen está lavando 
y tendiendo en el romero, 
los angelitos cantando, 
y el romero floreciendo. 
Pero mira cómo beben 
los peces en el río, 
pero mira cómo beben 
por ver a Dios nacido. 
Beben y beben 
y vuelven a beber 
los peces en el río 
por ver a Dios nacer. 
(Popular) 
 
Ya vienen los Reyes 
Ya vienen los Reyes 
por el arenal 
y le traen al niño 
muy rico pañal. 
Pampanitos verdes, 
hojas de limón, 
la Virgen María, 
madre del Señor. (bis) 
Oro trae Melchor, 
incienso Gaspar 
y olorosa mirra 
trae Baltasar. 
Pampanitos verdes, 
hojas de limón, 
la Virgen María, 
madre del Señor. (bis) 
(Popular) 
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CARNAVAL 
PALABRAS CON RITMO 6 
 
Poesías 
 
Si pinto mi cara 
Si pinto mi cara 
con muchos colores 
y adorno mi traje 
con cintas y flores, 
si canto canciones 
y llevo antifaz, 
ríete conmigo 
porque es carnaval. 
C. MUSCARSEL 
 
Quiero retratarme 
Quiero retratarme, quiero 
con mi traje de lancero, 
con mi casco y su plumero. 
¡Y quiero ser el primero! 
R. ALBERTI 
 
Bajo un sombrero 
Bajo un sombrero roto 
del cual colgaba una flor 
aparece la cara sonriente 
de un payaso soñador. 
Su pelo es naranja, 
su nariz colorada 
y una gran corbata 
de cuadros le colgaba. 
¡Qué zapatos más grandes! 
¿Qué pantalones más anchos! 
¡Qué agujeros en los 
calcetines! 
¡Qué gracioso este payaso! 
B. SANZ 
 
La comparsa 
de los conejos 
Salto, salto en carnaval. 
Salto que salto con mi 
disfraz. 
Salto, salto, soy la coneja, 
tengo piel suave y largas 
orejas. 
Salto, salto, soy el conejo, 
tengo bigotes y un gorro 
viejo. 

Saltan, saltan los conejitos, 
mueven su rabo, mueven su 
hocico. 
 
Adivinanzas 
 
Mucho cabello 
poca cabeza 
lleva el peinado 
de una princesa. 
(Una peluca) 
Con raros juegos de cartas 
y vocablos muy confusos, 
a cambio de algún dinero 
dice acertar el futuro. 
(El adivino) 
Con zapatos como barcos 
y la cara embadurnada, 
intentará hacer reír 
a toda la chiquillada. 
(El payaso) 
Mariposas, hojas y flores 
llenan el bosque de colores. 
 
Trabalenguas, juegos de 
palabras y retahílas 
 
¿Disfraz para disfrazarse; 
para disfrazarse disfraz? 
¿Quién se disfrazara? 
Si me lo pongo 
puedo cambiar, 
soy payaso, supermán 
y muchas cosas más. 
Tipi, tape, tipi, tape, 
tipi, tape, tipitón. 
Tipi, tape, zape, zape, 
zapatero remendón. 
 
Canciones 
 
La Tarara 
Tiene la Tarara 
un vestido blanco 
que sólo se pone 
en el Jueves Santo. 
La Tarara, sí, 

la Tarara, no; 
la Tarara, madre, 
que la bailo yo. 
Tiene la Tarara 
un dedito malo 
que no se lo cura 
ningún cirujano. 
La Tarara... 
Tiene la Tarara 
un cesto de frutas 
y si se las pido 
me da las maduras. 
La Tarara... 
Tiene la Tarara 
un cesto de flores 
que si se las pido 
me da las mejores. 
La Tarara... 
(Popular) 
 
Muriéndose de risa 
La farola de Palacio 
se está muriendo de risa 
de ver a los estudiantes 
con corbata y sin camisa. 
¡Ay! Chúngala catachúngala. 
¡Ay! Chúngala catacachón. 
¡Ay! Chúngala, ¡cómo me río 
con todo mi corazón! 
De los pies a la cabeza 
vestí ayer a un pajarito, 
para sacarle a un paseo 
con sombrero y un manguito. 
¡Ay! Chúngala... 
(Popular) 
 
Yo tenía diez perritos 
Yo tenía diez perritos, 
yo tenía diez perritos 
y uno se murió de fiebre; 
ya no tengo más que nueve. 
De los nueve que tenía, 
de los nueve que tenía, 
uno se murió de tocho; 
ya no tengo más que ocho. 
(Popular) 
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LA PRIMAVERA 
PALABRAS CON RITMO 9 
 
 
Poesía 
 
Niña primavera 
Niña primavera 
salta de la cama, 
y a todos nos llama 
de dulce manera. 
Y va y coquetea: 
se peina con brisa, 
se pinta la risa 
con sus acuarelas. 
Y va y se enamora: 
pájaros la mecen, 
y flores le ofrece 
al sol que la adora. 
C. MUSCARSEL 
 
Mariquita de San Antón 
Una mariquita 
de San Antón 
mantiene a raya 
al feo pulgón 
que pretendía 
desayunar 
con hojas verdes 
de mi rosal. 
¡Ay mariquita, 
ten precaución, 
que no aparezca 
ese glotón! 
¡Ay mariquita, 
cuando te veo 
te hago upa 
con sólo un dedo! 
C. MUSCARSEL 
 
El agua 
Salta que salta 
en una cascada, 
corre que corre 

por la montaña. 
Pasa que pasa 
siempre callada. 
Riega que riega 
todas las huertas. 
¡Perla preciosa, 
el agua fresca! 
T. LEBRERO 
 
Adivinanzas 
 
Tiene tronco y tiene ramas. 
Su traje de primavera 
está bordado con flores 
y hojitas verdes, muy 
nuevas. 
(Un árbol) 
 
Zumba que te zumbarás, 
van y vienen sin descanso, 
de flor en flor trajinando 
y nuestra vida endulzando. 
(Las abejas) 
 
Entre la lluvia y el sol, 
un arco a todo color. 
(El arco iris) 
 
Trabalenguas, juegos de 
palabras y retahílas 
 
Si me muevo, 
yo me muevo, 
yo me muevo, 
no estoy quieto. 
Vuela, vuela, vuela, 
mariposa loca, 
párate en las flores, 
párate en las hojas. 
Gira, corre, pasa, 

por las flores todas, 
anda, corre, vuela, 
mariposa loca. 
S. RUEDA 
 
Malvas te doy por remedio, 
con malvas has de sanar, 
y si no sanas con malvas, 
mal vas con tu enfermedad. 
Flor, florida, floreada. 
Flor, floresta, florecida. 
Flor, floreal, floreciente. 
Flor, floral, florero. 
R. DE HEVIA 
 
Canciones 
 
Jardinera 
Al levantar una lancha, 
una jardinera vi 
regando sus lindas flores, 
y al momento la seguí. 
Jardinera, tú que entraste 
en el jardín del amor, 
de las flores que tú riegas, 
dime cuál es la mejor. 
La mejor es una rosa 
que se viste del color, 
del color que se le antoja 
y verde tiene la hoja. 
(Popular) 
 
Si se va la paloma 
Si se va la paloma 
ella volverá, 
que dejó los pichones 
a medio criar. 
No se va la paloma, no, 
no se va, que la riño yo. 
(Popular) 

 



 12 

EL VERANO 
PALABRAS CON RITMO 12 
 
Poesías  
 
¡Tan bien como yo estaría! 
¡Tan bien como yo estaría 
en una huerta del mar, 
contigo, hortelana mía! 
En un carrito, tirado 
por un salmón. ¡Qué alegría 
vender bajo el mar salado, 
amor, tu mercadería! 
–¡Algas frescas de la mar, 
algas, algas! 
R. ALBERTI 
 
Las olas 
Una, dos y tres, 
yo salto las olas 
con un solo pie. 
El sol por las tardes 
ya no es amarillo, 
reluce brillante 
como un gran anillo. 
El mar con las olas 
le invita a jugar, 
y él poquito a poco 
se esconde en el mar. 
Lo buscan las olas, 
ya se van, ya vienen, 
la brisa en el juego 
también se entretiene. 
Yo sigo en la orilla 
y juego también, 
saltando las olas 
con un solo pie. 
V. GUERRA 
 
Cuando llega el verano 
Cuando llega el verano 
yo me voy a descansar, 
subiendo hacia la montaña 
o nadando por el mar. 
Monto bien en bicicleta, 
voy muy lejos de excursión, 
y le doy a los pedales 
como un gran campeón. 
Juego bien a la pelota, 
pan, pan, pan, pa-ran, pan, 
pan, 
y pronto por las mañanas 
yo aprendo a nadar. 
Subo arriba a la montaña, 

nado, nado, por el mar, 
juego mucho a la pelota 
y en triciclo sé montar. 
 
Adivinanzas 
 
Tengo copete amarillo 
–a veces blanco o marrón–, 
soy frío como la nieve 
y dulce como el turrón. 
(El helado) 
Una gran bañera 
llenita de agua 
donde todos juegan, 
saltan y nadan. 
(El mar) 
Nazco y muero sin cesar, 
sigo, no obstante, existiendo, 
y, sin salir de mi lecho, 
me encuentro siempre 
corriendo. 
(El río) 
Salto alto, muy alto, 
pero no llego al suelo, 
tengo pico, 
pero no soy polluelo. 
(La montaña) 
 
Trabalenguas, juegos de 
palabras y retahílas 
 
Agua en el río, 
agua en el mar, 
agua en los lagos; 
agua, además, 
en las cascadas 
de las montañas. 
T. LEBRERO 
 
El cero no puede ir solo 
pues carece de dinero; 
pero al ir detrás de otro, 
¡vaya si vale el cero! 
T. LEBRERO 
 
Remarás, remarás, 
marinerito de azar. 
A las niñas les das leche, 
a los niños les das pan. 
R. DE HEVIA 
 

Brincar, saltar, 
saltar, brincar. 
Salto, brinco, 
brinco, salto. 
¡Salta, brinca! 
Yo te mando. 
R. DE HEVIA 
 
Canciones 
 
Los diez perritos 
Yo tenía diez perritos, (bis) 
y uno se murió de fiebre; 
ya no tengo más que nueve. 
De los nueve que tenía, (bis) 
uno se murió de tocho; 
ya no tengo más que ocho. 
De los ocho que quedaban, 
(bis) 
uno se tragó un carrete; 
ya no tengo más que siete. 
De los siete que quedaron, 
(bis) 
a uno le mató un exprés; 
ya no tengo más que seis. 
De los seis que me quedaban, 
(bis) 
uno se mató de un brinco; 
ya no tengo más que cinco. 
De los cinco que tenía, (bis) 
uno se mató de un salto; 
ya no tengo más que cuatro. 
De los cuatro que quedaban, 
(bis) 
uno se murió de sed; 
ya no tengo más que tres. 
De los tres que me quedaban, 
(bis) 
uno se murió de tos; 
ya no tengo más que dos. 
De los dos que me quedaron, 
(bis) 
uno se murió de un susto; 
ya no tengo más que uno. 
Y el que me quedaba, 
se perdió por un gran cerro; 
y ya no tengo ninguno 
de los diez perros. 
(Popular) 

 


